Predvanocni béh

Poradatel
Technicky zajistuje Télovychovna jednota Slezan Frydek-Mistek, z.s., oddil atletiky

Datum
13.12.2025

Misto
Frydek-Mistek (Na pfikopé 1159, Frydek-Mistek)

Vedouci ¢inovnici

Hlavni rozhod¢i Jozef Nejezchleba
Vysledky zpracoval Siebeltova Veronika 733426388
Startuji

Muzi 1935-2005
Juniofi 2006-2009
Z&ci 2010-2011

M. Z&ci 2012-2013
Zeny 1935-2005
Juniorky 2006-2009
Zakyné 2010-2011

MI. Zakyné 2012-2013
Atleticka minipfipravka-hosi 2016-2017
Atleticka pFipravka-hosi 2014-2015

Atleticka minipfipravka-divky 2016-2017
Atleticka pFipravka-divky 2014-2015

Benjaminci - ro€. 2018 a mladsi

Soutéze
Atleticka pfipravka-divky Pfespolni béh
Atleticka minipfipravka-divky Pfespolni béh

Atleticka pFipravka-hosi Pfespolni béh
Atleticka minipfipravka-hosi Pfespolni béh
Juniorky Pfespolni béh
Juniofi Pfespolni béh
Muzi Pfespolni béh
Zeny PFespolni béh
ZAci Prespolni béh
MI. Zaci Pfespolni béh
MI. Zakyné PFespolni béh
Zakyné PFespolni béh

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vé&tromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena od 8.45 hodin.



Startovné
Mladez 60 K¢ - ¢lenové atletiky Slezan FM 30 K¢.

Dospéli 150 K¢ - ¢lenové atletiky Slezan FM 70 K&.
Prihlasky
Pouze na misté v den zavodu, nejpozdé&ji 15 minut pfed startem pfisludné kategorie.

Satny
Satny a sprchy jsou k dispozici.

Vysledky
Oficialni vysledky budou zvefejnény na webovych strankach www.atletika.cz a www.atletikafm.cz.

Casovy porad

sobota, 13.12.2025

Cas Discipliny

09:30 Egisr;olni b&h EleDm
09:35 E;isﬂ)o'm b&h EleHm
09:40 g;sgolml b?h EleDm
09:45 g(r;sgolm béh EleHm

09:50 Pfespolni béh EleD Béh

09:55 Pfespolni béh EleH B&h
Vyhlaseni ukon&enych

10:00 kategorii a losovani
tomboly

10:20 Prespolni béh Zkm B&h
10:25 Prespolni béh Zcm Bé&h
PFespolni béh Zky B&h

1030 prespolni béh Jky Bsh
10:35 Pespolni béh Zci Béh
' Prespolni béh Jii Béh
Vyhlaseni ukoncenych
10:50 kategorii a losovani
tomboly
11:30 PFespolni béh Z Bé&h
) Prespolni béh M Béh
12:15 Vyhlaseni muzl a zen a

losovani tomboly

Dalsi informace
Pro nejlepsi ve vSech kategoriich medaile a vécné ceny.

Vano&ni tombola jak v zavodech mladeze, tak v zavodé dospélych.

Bézi se okruh v arealu stadiéonu - mladez 550 m, dospéli 1000m.

Kazdy uc¢astnik zodpovida za svuj zdravotni stav.

Kategorie dospélych: Muzi do 34 let, 35-44 let, 45-54 let, 55-64 let, nad 65 let.

Zeny do 34 let, 35-44 let, nad 45 let.






