Obec Stara Ves u Rymarova,
Lesy CR, s.p., lesni sprava Janovice,
Cykloklub Stara Ves — BéZciz Rya a

TJ Liga stovkafti Olomouc, z.s.

Vas srdecné zvou na

XXXVI. roénik Horského béhu
STARA VES — ALFREDKA — STARA VES,

zarazeného do MARATONSTAV Ceského poharu v béhu do vrchu 2019 a do Velké ceny vytrvalci
Olomouckého kraje pro rok 2019.

Rozpis zavodu:

Datum: nedéle 6. fijna 2019
Misto startu: Stara Ves u Rymarova, pied restauraci ,,Anenska hut*.
Podminka startu: Startuji vSichni zajemci, ktefi se prokazi Iékafskou prohlidkou ne starsi jednoho roku,

nebo prohlasenim, Ze startuji na vlastni nebezpeci.

Startovné: 50 K¢

Prezentace: od 9ti hodin v penzionu SEVERKA u startu, kde je moZné se prevléknout.

Start: v 11 hodin pfed restauraci ,,Anenska hut”.

Kategorie: Juniofi a Juniorky 19 let a mladsi (r.2000 a mladsi), Muzi A 20-39 let (1999-1980), Muzi

B 40-49 let (1979-1970), Muzi C 50-59 let (1969-1960), MuZi D 60-69 let (1959-1950), Muzi E 70 let a starsi
(1949 a starsi). 2eny A 20-34 let (1999-1985), ieny B 35-44 let (1984-1975). ieny C 45-54 let (1974-1965),
Zeny D 55 let a starsi (1964 a starsi).

Trat: Narocna, s prevySenim 430 metri na prvnich sedmi kilometrech. Vede po lesnich
cestach s pfirodnim i se zpevnénym povrchem i po asfaltové silnici pfi sebéhu z Alfrédky. Prvnich sedm
kilometrt stalé stoupani po zelené turistické znacéce, pak 6,6 km sebéh po cervené turistické znacce. Celkova
délka 13,6 km. NejvysSi misto na trati je v n.v. 1100 metrd. Vzhledem k tomu, Ze se béZi po znacenych
turistickych cestach, neni trat znaéena !!!

Ceny: Prvni tfi zavodnici obdrzi vécné ceny a diplom, vitéz putovni pohar, a vSichni ucastnici
vlajecku.

Obcerstveni: V cili, v penzionu SEVERKA.

Kontakt: dr. Cermak, tel. 602 752 447, 585 224 855.

V Olomouci — Staré Vsi dne 21. srpna 2019.

Na zavod srdecné zvou poradatelé!



